
Charcuterie et cornichons Salade verte 

Salade de crudités

Filet de colin
Steack de soja sauce 

brune
Lasagne de bœuf Rougail saucisse

Lasagne de légumes Boule tomate et basilc

Gnocchi bio à la 

provençale
Lentilles bio Riz

Poêlée de légumes carottes Brunoise de Légumes

St paulin Coulommier
Fruits Patisserie Fruis Compote

Vegetarien et sans porc
"Règlement INCO: les produits alimentaires servis,dans le cadre de la restauration scolaire ou en ALSH sont suseptibles de contenir les allergènes suivants: gluten,crustacés,
  œuf , poisson, arachide ,laits, soja,fruits à coques, cèleri ,moutarde ,sésames ,céréales, sulfites,lupin ou mollusques"

Leon Cordas menu midi s 17

Lundi Mardi Jeudi Vendredi



Moussaka Ecsalope viennoise
Filet de poisson pané de soja

Purée
Poelée de legumes Brocolis sautés

Yaourt Croute noire

Biscuits Mousse chocolat

Vegetarien et sans porc
"Règlement INCO: les produits alimentaires servis,dans le cadre de la restauration scolaire ou en ALSH sont suseptibles de contenir les allergènes suivants: gluten,crustacés,
  œuf , poisson, arachide ,laits, soja,fruits à coques, cèleri ,moutarde ,sésames ,céréales, sulfites,lupin ou mollusques"

Leon Cordas menu soir s 17

Lundi Mardi Jeudi Vendredi



Salade sicilienne Feuilleté au fromage

Filet de lieu sauce bonne 

femme
Légumes farcies veggie Sauté de bœuf Fricassé de porc

Filet de poisson

Riz Boulgour Pates PDT sautée
Poêlée de courgettes Poêlée de legumes Carottes sautées Poêlée campagnarde

Samos Yaourt
Fruits Dessert lacté Patisserie Fruits

Vegetarien et sans porc
"Règlement INCO: les produits alimentaires servis,dans le cadre de la restauration scolaire ou en ALSH sont suseptibles de contenir les allergènes suivants: gluten,crustacés,
  œuf , poisson, arachide ,laits, soja,fruits à coques, cèleri ,moutarde ,sésames ,céréales, sulfites,lupin ou mollusques"

Leon Cordas menu midi s 18

Lundi Mardi Jeudi Vendredi



Omelette au fromage Cordon Bleu
Pane vegetal

Gnocchi bio pesto Petit pois
Poêlée Carottes

Emmental Brie

Yaourt Fruits

Vegetarien et sans porc
"Règlement INCO: les produits alimentaires servis,dans le cadre de la restauration scolaire ou en ALSH sont suseptibles de contenir les allergènes suivants: gluten,crustacés,
  œuf , poisson, arachide ,laits, soja,fruits à coques, cèleri ,moutarde ,sésames ,céréales, sulfites,lupin ou mollusques"

Leon Cordas menu soir s 18

Lundi Mardi Jeudi Vendredi



Salade verte Salade de pdt

Lasagne de 

saumon/epinard
Saucisse Haut de cuisse de poulet Steack de soja

Omelette Tarte aux fromages

Gouda Pates Riz aux oignons Pdt grenaille fraiche
Brunoise de legumes Poêlée de courgettes Carottes sautées

Fruits Chevretine Brie
Creme dessert Patisserie Yaourt

Vegetarien et sans porc
"Règlement INCO: les produits alimentaires servis,dans le cadre de la restauration scolaire ou en ALSH sont suseptibles de contenir les allergènes suivants: gluten,crustacés,
  œuf , poisson, arachide ,laits, soja,fruits à coques, cèleri ,moutarde ,sésames ,céréales, sulfites,lupin ou mollusques"

Leon Cordas menu midi s 19

Lundi Mardi Jeudi Vendredi



Steack haché sauce aux 

poivres
Boule d agneau au curry

Puree de carottes Polenta
Julienne de légumes

Yaourt Camenbert

Biscuits et fruits Fruits

Vegetarien et sans porc
"Règlement INCO: les produits alimentaires servis,dans le cadre de la restauration scolaire ou en ALSH sont suseptibles de contenir les allergènes suivants: gluten,crustacés,
  œuf , poisson, arachide ,laits, soja,fruits à coques, cèleri ,moutarde ,sésames ,céréales, sulfites,lupin ou mollusques"

Leon Cordas menu soir s 19

Lundi Mardi Jeudi Vendredi



Feuilleté hot dog Charcuterie et cornichons
Feuilleté au chevre Salade de crudités

Paupiette de dinde Croc veggie a la tomate Sauté de porc aux olives Poisson Meunière

Filet de colin pané Steack de joja

Haricot beurre persillés Pate Purée de pdt du chef Semoule
Blé Courgettes poêlée Poêlée de légumes Legumes tajine

Coulommier Petit suisse aux fruits Vache qui rit
Dessert lacté Fruits Patisserie

Vegetarien et sans porc
"Règlement INCO: les produits alimentaires servis,dans le cadre de la restauration scolaire ou en ALSH sont suseptibles de contenir les allergènes suivants: gluten,crustacés,
  œuf , poisson, arachide ,laits, soja,fruits à coques, cèleri ,moutarde ,sésames ,céréales, sulfites,lupin ou mollusques"

Leon Cordas menu midi s 20

Lundi Mardi Jeudi Vendredi



Filet de poisson Nugget s de poulet
Nugget s de ble

Riz Boulgour aux oignons
Tomate provencale Julienne de légumes

Camenbert Mimolette

Compote Yaourt

Vegetarien et sans porc
"Règlement INCO: les produits alimentaires servis,dans le cadre de la restauration scolaire ou en ALSH sont suseptibles de contenir les allergènes suivants: gluten,crustacés,
  œuf , poisson, arachide ,laits, soja,fruits à coques, cèleri ,moutarde ,sésames ,céréales, sulfites,lupin ou mollusques"

Leon Cordas menu soir 20

Lundi Mardi Jeudi Vendredi



Macedoine mayonnaise Salade de tomate basilic

Sauté de dinde a la 

moutarde
Crepinette Rondo a la tomate Tarte chèvre basilic

Omelette Boule tomate et basilic

Macaroni Purée de pdt du chef Riz Pdt sautée

Haricot beurre Carottes Courgettes persillées Haricot vert

Chevre melange Samos
Fruits Patisserie Fruits Yaourt

Vegetarien et sans porc
"Règlement INCO: les produits alimentaires servis,dans le cadre de la restauration scolaire ou en ALSH sont suseptibles de contenir les allergènes suivants: gluten,crustacés,
  œuf , poisson, arachide ,laits, soja,fruits à coques, cèleri ,moutarde ,sésames ,céréales, sulfites,lupin ou mollusques"

Leon Cordas menu midi s 21

Lundi Mardi Jeudi Vendredi



Steack de veau Farci de légumes

Steack de soja tomates veggie

Blé Pennes
Poêlée campagnard

Fromage blanc au miel Yaourt

Biscuits Compote

Vegetarien et sans porc
"Règlement INCO: les produits alimentaires servis,dans le cadre de la restauration scolaire ou en ALSH sont suseptibles de contenir les allergènes suivants: gluten,crustacés,
  œuf , poisson, arachide ,laits, soja,fruits à coques, cèleri ,moutarde ,sésames ,céréales, sulfites,lupin ou mollusques"

Leon Cordas menu soir s 21

Lundi Mardi Jeudi Vendredi


